Schiitzenbeozirk %J&rigyem

Ausschreibung Jedermann-Lehrgang

Technikleitbild in Theorie und Praxis Recurvebogen (mit VUL-
Verlangerung)

Datum: 08.03.2026
Beginn 09:00 Uhr Ende: 15:30 Uhr

Lehrgangsort: An der Ohe 2, 94529 Aicha vorm Wald
Ausbilder: Sebastian Berger
Thema: Technikleitbild in Theorie und Praxis beim Recurvebogen

Genauere Beschreibung

- Auffrischung der Theorie

- Einsatz von Hilfsmittel im Gruppentraining
- Praktische Ubungen fiir euer Training

- Grundstellung und Tipps

Lehrgangsgebiihr: 25,00 EUR (wird vor Ort kassiert)
Verpflegung: Getrdnke vor Ort

Essen Selbstversorger
Alternative: Pizza und Pasta (Lieferservice)

Mitzubringen: Schreibmaterial

Eigener Recurvebogen, Sportkleidung
Anmeldung/Riickfragen: Sebastian Berger
Kontakt vor Ort: Sebastian Berger

Mobiltelefon: 0171 86 51429

Anmeldeschluss: 01.03.2026

Dieser Jedermann-Lehrgang wird fiir interessierten Schiitzen und Vereinstrainer im Bezirk
Niederbayern, bei max. 16 Teilnehmern, durchgefiihrt. Teilnehmer, die den Lehrgang als VUL-
Verldngerung nutzen, bringen ihren VUL- und Schiitzenausweis mit.

Sebastian Berger, Koordinator Sport Bogen, Wallersdorfer Str. 5, 94431 Ganacker

Handy: 0171 86 51429, E-Mail: liga-bogen@schuetzenbezirk-niederbayern.de
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Anmeldung Jedermann-Lehrgang mit VUL-Verlingerung

Technikleitbild in Theorie und Praxis Recurvebogen

Name:

Vorname:

StraRe:

PLZ/Ort:

Geburtsdatum:

Tel:

Schiitzenpassnummer:

E-Mail:

Disziplin (Bogenart):

Verein:

VUL-Verliangerung Ja/Nein?
Wenn ja, VUL - Nummer

Neu VUL-Mappe (Stand: Oktober 2019)

Kann selbst beim BSSB Shop https://www.bssb-shop.de/70-v-ul-mappe-bogen.html
bestellt werden.

Datum: Ort: Unterschrift:

Die Anmeldung bitte per E-Mail (PDF-Datei) oder Post an die unten genannte Adresse schicken.

Anmeldeschluss ist der 01.03.2026

Sebastian Berger, Koordinator Sport Bogen, Wallersdorfer Str. 5, 94431 Ganacker

Handy: 0171 86 51429, E-Mail: liga-bogen@schuetzenbezirk-niederbayern.de
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