Allgemeines

Unser Schwerpunkt der sportlichen Férderung liegt bei den Recurvebogen. Wir wollen euch férdern
und euch fiir die ndchste Ebene (Landeskader) fit machen.

Wir bieten euch im Jahr verteilt Tageslehrgange und Wettkampfe mit anderen Bezirken an.

Bei den Tageslehrgangen arbeiten wir mit euch an eure Technik und lehren euch Theorie. Des
Weiteren bieten wir euch weitere interessante Themen wie z. B. Mental Training, Koordination,
Kraft.

Des Weiteren wollen wir mit euch an bayernweiten Bezirksvergleichswettkampfe teilnehmen und
mit euch dadurch neue Erfahrungen machen.

Pfeilanzahl je Tageslehrgang

Klassen Pfeile Anzahl/Tageslehrgang Bemerkung

100 — 120 Pfeile
110 - 130 Pfeile
130 — 150 Pfeile

Schler A/B/C (m/w)
Jugend (m/w)

Elemente Ubungen je Passe 3 Pfeile

Junioren (m/w)

Wir unterstiitzen auch gerne die Vereine im Bezirk im Training, wenn Bedarf ist.

Unterstiitzt werden die Klassen: Schiler C /Schiler B / Schiiler A / Jugend / Junioren

Es sollten folgende Ringzahlen erfiillt werden:

Die Ergebnisse sind Richtwerte — Falls die Talente technisch gut schiel3en, sind die Ringzahlen

zweitranig.
Ergebnisse Ergebnisse WA
Klasse Halle 720 Entfernung Bemerkung
Halle bei 10
" ; Halle 10 m /30 Pfeile
Schiller C G_rofSer als 175 G_rofSer als 175 /WA 720
Ringe Ringe 18 m WA720 bei 18
m/72 Pfeile
Schiiler B G_rorSer als 400 G_roBer als 400 25 'm
Ringe Ringe
Schiiler A G_rorSer als 400 G_roBer als 420 40 m
Ringe Ringe
Groler als 450  GroRer als 470
Jugend ) ) 60 m
Ringe Ringe
. GroRRer als 500 GroRer als 520
Junioren 70 m

Ringe

Ringe



Was sollt ihr mitbringen:

e Spald am Sport

e Bereitschaft seine Technik und Leistung zu verbessern
e Umsetzung vom gelernten in den Vereinen

¢ RegelméaRiges Training in den Vereinen

Definition von Kaderstatus

Kader
Schiitzen, die die oben genannten Voraussetzungen komplett erfillen
Maximal 11 Leute
Nachwuchskader
Schiitzen, die die oben genannten Vorrausetzungen teilweise erfiillen, aber technisch gut sind.

Maximal 7 Leute

In Sichtung

Schiitzen die technisch gut sind und die man ausbauen und verbessern kann.

Die zwingende Voraussetzung fur einen Kaderplatz im Schutzenbezirk Niederbayern ist
eine Erstmitgliedschaft des Kaderschutzen in einem Verein des Schutzenbezirk
Niederbayern, da dies eine Voraussetzung zur Startberechtigung fur die
Bezirkswettkampfe des Schutzenbezirkes darstellt.



